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Jsme ¢esky vyrobce finskych saun, infrasaun, kombinovanych saun a solné
terapie, vstoupili jsme na trh v roce 1999. Diky vlastni vyrobé s profesionalnim
strojnim vybavenim a ve spojeni s pfednimi svétovymi dodavateli saunovych
technologif vam garantujeme tu nejkvalitngjsi uzitnou hodnotu a design.
Samoziejmosti je vysokd profesionalita a individudIni pfistup k nasim zdkaz-
nikdm.

Finska sauna interiérova / exteriérova
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Na veskery sortiment poskytujeme
zaruku min. 24 mésicU, na infrapa-
nely zn. Redwell Wellina 5 let a na
infrazérice zn. Elstein 7 let.

Finové znaji tajemstvi kvalitni regenerace téla a mysli jiz celd staleti, inspirujte se i vy a nechejte na sebe blahoddrné pdsobit Ucinky

tradici provérené finské sauny stejné, jako tak cini miliony lidi na celém svété.

Nase saunové kabiny jsou vyrdbény z materidll vysoké kvality (seversky smrk, topol, kanadsky cedr, hemlock, osika, aj.)
o sile palubky min. 16 mm pro vnitiniivnéjsi obklad stén. Sténa sauny obsahuje tepelnou izolaci s parozébranou a jeji celkova
sife je cca 10 cm. Vngjsi strany stén jsou oSetfeny specidlnim lakem odolnym proti plisni a vihkosti. BEzna vnéjsi vyska sauny
je 220 cm. Vybrat si Ize z nasi typizované fady nebo muzete zvolit cestu vyroby sauny na miru, dle vlastni predstavy
a prostorovych moznosti.

Nase spole¢nost dodava do svych saun vyhradné vyrobky (saunova kamna, regulacnf jednotky, pfislusenstvi) renomo-

vanych spole¢nosti Harvia a Tylo.



Infrasauny s posudkem Ministerstva zdravotnictvi CR
a schvdlenim Stdtniho zdravotniho ustavu.

Infrasauna prindsi svym uzivateldm maximum ze saunovani pfi relativné nizké provozni teploté (do 60 °C), diky cemuz
se saunovan( stava dostupnym témér pro kazdého, i pro ty, kterym je saunovani v klasické finské sauné ze zdravotnich
ddvodU zapovézeno. Zaroven nebudete o nic ochuzeni — s infracervenym teplem se dokonale uvolnite, vypotite a kvalitné
zregenerujete celé télo. Dalsi velkou vyhodou je jeji nendro¢nost z hlediska technickych parametrt — infrasaunu Ize instalo-
vat kdekoli v interiéru, pro pfipojenf staci zasuvka na 230V, pfipadné na 400V, dle velikosti infrasauny.
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Vysoce kvalitni, bezpe¢nd a ucinna infratechnologie

Vinfrasaunach pouzivame znackové keramické infrazarice némecké vyroby ELSTEIN. \iyjimecnost této technologie spociva
v tom, Ze ziskala odborny posudek Ministerstva zdravotnictvi CR a schvaleni Statniho zdravotniho Gstavu a tim vyhovuje
normam pro provoz ve zdravotnickych i predskolnich zafizenich. Tyto infrazafice vyzaruji vinovou délku infrazéreni v prémeru
kolem 9,4 mikront, coz je optimalni vinova délka pro lidsky organismus. Diky tomu je zabezpecena maximalni efektivita
saunovani, véetné pocitu pohody s harmoniza¢nim efektem pro télo i dusi.

Na infrazéfice ELSTEIN poskytujeme zaruku 7 let. K ovladani infrakabin pouzivame digitalni fidici jednotku INFRA RED
SYSTEM, specialné vyvinutou pro infrasauny tak, aby maximalizovala lécebny ucinek infratechnologie s pracovnim
a vypinacim okruhem, ktery reguluje zvolenou teplotu a zéroven zabezpecuje jak tepelnou, tak lé¢ebnou vinovou délku.
Infrasauny, které nemajf takto feSenou regulacni jednotku, jsou zafazeny do kategorie tepelnych kabin v nizsi cenové relaci
(pouZivajf jednoduchou formu regulace a prdmyslové tepelné zafice). Cely systém ma 3 stupné ochrany, coz je nutny pfedpis
pro provozovani infrasauny. Provozni naklady jsou neporovnatelné nizsi nez u klasické sauny.

NOVINKA - VYHRIVANA LAVICE! Dokonaly rehabilitaéni efekt pro uvolnéni bederni patere.

Nase saunové kabiny jsou vyrabény z materialt vysoké kvality (severska boro- Dobrd rada zdkaznikim:

vice, cedr, topol, hemlock, osika, aj.) o sile palubky min. 12 mm a 5ifi 9,6 cm a7 18,5 Pri vybéru infrasauny vénujte velkou
cm pro vnitfnf i vnéjsi obklad stén, Ize zvolit i masiv. Standardni vnéjsi vyska infra- pozornost kvalité infrazdfic¢t, nebot
sauny je 203 cm. Sténa sauny obsahuje speciadlni pfepazky a odvétravaci otvory trh nabizi i produkty s vysokou hladi-
pro zabudovanou infratechnolologii zabezpecujici cirkulaci vzduchu v kabiné. nou elektrosmogu a s nekvalitnim
Site stény je cca 9 cm. Vybrat si Ize z nasi typizované fady nebo miizete zvolit povrchem (folie, omitkovd vrstva,
cestu vyroby infrasauny na miru dle vlastni predstavy a prostorovych kovové trubice, apod.), které pfi za-
moznosti. hrdti produkuji Skodlivé Idtky a mohly
Moznost vyzkouseni nasi infrasauny v prfedvdadécich centrech (Praha, Ostra- by tak neptiznivé pisobit na vds orga-

va). nismus.



V oblasti vyroby kombinovanych saun jsme na trhu z
hlediska odbornosti naprostou spickou.

Kombinované sauny se v dnesni dobé stavaji na trhu ¢islem jedna, jelikoZ jejich vyuziti je vSestranné. Jsou vhodné jak
pro domacnost, tak pro vefejny provoz. Zaroven nabizi svym majiteltm Sirsi spektrum moznosti saunovani — jsou spojenim
klasické finské sauny a infrasauny. Umoznuji v prostoru jedné sauny soubézny i samostatny provoz obou technologii,
¢imz se stavaji jedine¢nou saunovou kombinaci, kterd uspokoji veskeré individualni potfeby kazdého uZivatele.

Kombinované sauny vyrabime ve dvou variantach:

1. Sucha varianta

Tato varianta zahrnuje instalaci Troji vyuziti:
infra-technologie Elstein (ve sténach,
v podsedaku a v lavici) s digitalni
ridici jednotkou Infra Red System
a saunovych elektrickych kamen
znacky Harvia s ovladanim na plasti
nebo s digitalni fidici jednotkou.

Tato varianta je vhodna pro rozmé-
rové mensi sauny.

Infrasauna — vyuziva samostatné infrasystém.

Finska sauna — vyuzivd samostatné saunova kamna.

Kombinovana sauna - vyuziva kombinaci obou systémud soubézné; idedini
varianta: kamna se nastavi na 70-75 °C a soucasné se zapne infrasystém,
dochdzf tak k povrchovému i hloubkovému rehabilitacnimu prohfati (diky
infrasystému), k vysoké potivosti a zaroven k prodlouzeni doby saunovani
na cca 20 min. Organismus se optimalné detoxikuje. Tato velmi oblibena
varianta umoznuje také zavérecnou ochlazovaci koupel.

2. Mokra varianta

Tato varianta zahrnuje instalaci infratechnologie v podobé¢ specidlnich Dvoji vyuziti:
infracervenych plosnych panelt rakouského vyrobce Redwell - Wellina
s krytim IP 65, které umoznuji provoz v prostredi s vyssi vihkosti, s digitalni
fidici jednotkou Infra Red System a saunovych elektrickych kamen znacky
Harvia s‘ovléd‘émim na pllééti nebo svdigivtélrvﬂ il”didjednotkou. - ) binaci obou systému soubézné, pii te-
Tato varianta je vhodnd pro rozmérové vétsi sauny, ve kterych je vytvoren ploté dle potieby, nejcastéji rozpéti

tzv. infrakout. teplot je 50-80 °C.

Finskd sauna - vyuZziva samostatné
saunova kamna.
Kombinovana sauna - vyuziva kom-

Dobrd rada zdkaznikim:
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Pri vybéru kombinované sauny vénujte velkou pozornost kvalité infrazdricd a infrapaneld, nebot trh nabizi i produkty s vysokou
hladinou elektrosmogu a s nekvalitnim povrchem (félie, omitkovd vrstva, kovové trubice, apod.), které pii zahidti produkuji Skodlivé
Idtky a mohly by tak neptiznivé pdsobit na vds organismus.

POZOR - ne vsechny nabizené kombinované sauny na trhu umozriuji soubézny provoz obou technologii. V tom pripadeé to
znamend, Ze se nejednd o kombinovanou saunu.



Parni kabiny

Ke stavbé nasich parnich kabin vyuzivdme znackové technologie
(Wedi, Devi, Harvia a Tyl). VZzdy vychazime z pozadavkl klienta,
parni kabiny realizujeme na miru, dle vasich individualnich predstav
a prani.

Sl se vseobecné doporucuje do suchych saun. Pokud je vystavena pfilis velké
vihkosti, md tendenci se rozpoustét, tzv. plakat, pfipadné zacne vytvdret
mapy, ¢imz trpi interiér sauny. Ze stejného duvodu neni vhodnd do
venkovnich saun. V prostordch, kde je sauna se solnou terapii umisténa, by
teplota stabilné nemeéla klesnout pod 15 °C a presdhnout 55% vihkosti. Vzdy je
také lepsi vyhnout se umisténi soli pfimo u saunovych kamen — vystavend
takto vysokeé teploté md zase tendenci drolit se a vysychat.

Pod pojmem ,solna sauna” se rozumi vyuziti jakéhokoliv typu sauny, vyjma sauny s vysokou vlhkosti vzduchu, kdy je
veskery mozny vnitini obklad stén feSen ze solného materialu (solné cihly nebo solné kose), ¢imz se dosahne maximalnf
koncentrace aniont(l v prostfedi sauny, ndsobené teplem. Doporu¢ené mnozstvi soli je 16 kg na 1,5-2 m® prostoru sauny.
Zvyseni mnozstvi soli je pfimo Umérné navyseni koncentrace aniontd. Solnd sauna se obecné vytépi do teploty cca 70 °C.

Solna terapie se stala v dnesni dobé velmi oblibenou lé¢ebnou procedurou. Jeji blahodarné Ucinky vychazeji z principu
uvoliovanianiontl (zapornych iontl) a mineralnich latek ze soli a jejich nasledného plsobeni na lidsky organismus. Likviduji
viry a bakterie, dlkladné cisti lidsky organismus, ptsobi hojivé a podporuji schopnost pokozky vyluc¢ovat toxiny. Jako soucast
vasf sauny vytvofi prostfedf vhodné k inhalaci soli a soucasné k pffjemné relaxaci. Anionty jsou tzv. vzdusné vitaminy a maji
pfimy vliv na podporu imunitniho systému. Jedna se o pfirodni Ié¢ebnou a relaxa¢ni proceduru, kterd v poslednich letech
zaziva obrovsky rozvoj.

Podsviceni zvyrazni celkovy design solné terapie.

VITALTREND s.r. 0. www.sauny-vital.cz/ www.sauny-vital.sk
Podébradska 88/55, 198 00 Praha 9-Hloubétin Salounova 470/38, 703 00 Ostrava-Vitkovice

i mob.: 00420 777 682 078 tel./fax: 00420 596 121 191 / mob.: 00420 724 088 028
e-mail: praha@vital-trend.cz e-mail: ostrava@vital-trend.cz
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